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Bjarne Brøndbo

og Hallgeir Opedal

RAI-RAI

Og det ble liv
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I BEGYNNELSEN SKAPTE Gud himmelen og jorden. Og jorden var øde og tom, og det var mørke over det store dyp, og Guds ånd svevet over vannene.

Og Gud sa:

Bli lys!

Og det ble lys.

Og så gikk det en ukes tid, og innen lørdag var det meste på plass. Sol og måne, hav og jord, fisker, sjødyr, gress og planter, fugler, fe, elg og krypdyr.

Så skapte han mennesket i sitt bilde. Først Adam, siden Eva, som begge ble jaget ut av Edens hage, og der utenfor fortsatte mennesker å avle mennesker, og de spredte seg over hele jordkloden, også til skogene i Namdalen.

Der, seks tusen år seinere, kanskje litt mer, sto en svett nordtrønder i bar overkropp på en scene.

Og han sa.

Nei, han ropte:

HER BLIR DET LIV!

Og det ble liv.


Kan æ få vis dæ by’n æ bor i

– Æ E’ EGENTLIG ikke så interessert i musikk.

– Nei?

– Jeg er ikke en sånn som hører mye på musikk, eller kan navnet på all verdens gitarister. Men jeg liker å underholde og skape engasjement.

– Her blir det liv?

– Her blir det liv, ja. Og det blir alltid liv der D.D.E. spiller.

Det første møtet i Namsos i september 2023 var for å bli kjent. Sjekke kjemien oss imellom, ville vi finne tonen? Det var jo snart tretti år siden jeg intervjuet ham på Theatercaféen for Dagbladet, og den gang var tonen upåklagelig. Ja, nær fullkommen harmoni.

Dette var i 1996 og D.D.E. hadde gitt ut albumet «Det går likar no», som skulle selge i 260 000 eksemplarer. Dagbladet ga albumet terningkast to, men trass i det sa Bjarne Brøndbo blidt ja til å la seg portrettintervjue.

Som han skulle gjenta mange ganger:

«Det intervjuet e’ det beste og morsomste som nån sinn e’ skrevi om mæ!»

Det var på grunn av det intervjuet at Bjarne Brøndbo ville ha meg til å skrive denne boka, men hva slags bok det skulle være, visste han ikke helt. Det viktigste var at den var ærlig.

– Alt skal fram, sa han.

– Alt?

– Alt!

Og så ville han fortelle om barndommen. Den var viktig for ham, men innholdet ellers? Det var vel slikt vi skulle finne ut av i Namsos.

I snart fire tiår har Bjarne Brøndbo og D.D.E. vært på veien, og holdt over tre tusen konserter. Årene på scenen – og ikke minst utenfor – har tatt på kropp og sjel. Menisken er ødelagt, hofter og knær er slitt, det er isjias, høyt blodtrykk og tinnitus, og to ganger har han sunget på seg lyskebrokk. Det har vært oppturer og nedturer, offentlige krangler, interne krangler, samlivsbrudd, det har vært terningkast to og terningkast seks, og D.D.E. har feiret tiårsjubileum, tjuefemårsjubileum, trettiårsjubileum, og i løpet av disse årene har Bjarne Brøndbo blitt en merkevare i seg selv. Han har gitt ut soloplater med salmer, barnesanger og julesanger, han har ledet juleprogrammer og sommerprogrammer på TV2, og vært en tårevåt og emosjonell dommer i Norske Talenter.

Nå nærmet han seg seksti år – seksti (!) – et helt liv. Tida går, dager blir til år, hvor pokker ble de av, alle åra? Denne dagen i september viste han meg rundt i Namsos og deromkring, for som han synger i «Byen æ bor i»:


Kan æ få vis dæ by’n æ bor i

Veit æ du vil bli glad i’n



Men først måtte vi oppom Skage der han vokste opp, fjorten kilometer øst for Namsos. Han viste samvirkelaget, der han kjøpte Sweetmints, «sånn rosa tyggis, fikk tjue stykka for ei kron». Han viste Skage kirke, «her e æ konfirmert, men æ e’ døpt og gift i Høylandet kirke der’n pappa e’ ifra». Siden til den staselige Skage gård med det lange våningshuset, et såkalt trønderlån, og så det mindre kårhuset, der han bodde sine første seks leveår. Han viste bensinstasjonen, som faren fikk bygget i 1970. Nå er den nedlagt. Han viste Solvoll forsamlingshus, der en nykonfirmert Bjarne debuterte i den trønderske festkulturen med tre pils. Han kastet opp bak kinoen, og sjanglet hjem. Det var også på Solvoll han seinere debuterte med bandet Humanic. Han spilte orgel og sang. Eller forsøkte å synge.

Nå er rødmalingen flasset, taket rustent.

Han pekte ut huset der kompis og bandkollega Bosse vokste opp, og deretter Hunn skole og huset der Overhalla Sparebank en gang lå.

– Der jeg leverte sparegrisen.

Nedlagt den også.

Siden fulgte vi riksvei 17 noen kilometer nordøstover og han blinket av ved skiltet «Bildemontering».

– Det burde vært mellomrom mellom bil og demontering, eventuelt bindestrek, sa Bjarne, og vi kom opp til det han sa var «kanskje det mest moderne bilopphuggeriet i Norge». Bærekraft i praksis, sa han, sirkulær økonomi, bildelenes Fretex.

På kontoret i andre etasje satt Lise, kona som har klart å holde på en slags Toten-dialekt selv etter førti år i Nord-Trøndelag. Bjarne fortalte henne om dette portrettet jeg hadde skrevet for nær tretti år siden. Ja vel, sa hun. Lise var skeptisk til hele bokprosjektet, og var tvilende til at hun ville bidra. Under pulten lå Nero, en svart flatcoated retriever, oppkalt etter den romerske keiseren, sa Bjarne, ikke lakrissjokoladen til Nidar. Der hastet sønnene Tobias, Anders og Espen gjennom kontorene, hei, hei, hei, og forsvant.

Deretter var vi som snarest innom leiligheten til mor Liva og far Arne nede på Skage, og så bar det til Namsos, der vi var på Namdalsmuseet og rockemuseet Rock City. Egentlig var museene stengt, men Bjarne Brøndbo vet å snakke seg inn. Og så var vi oppe på Klompen, byfjellet i Namsos, som egentlig ikke er et fjell, mer en kolle, og omtalt i låta «Byen æ bor i».


Kinn mot kinn ska vi sett oppå Klompen

og sjå på at sola går ned …



Fra toppen er det panoramautsikt over byen som har opplevd to bybranner, og som ble flatbombet av tyske bombefly på Adolf Hitlers femtienårsdag den 20. april 1940.

– E det itj vakkert her i Namsos?

Eh … jo da, absolutt, etter alt byen har vært gjennom, tør man nesten ikke si noe annet.

Før Bjarne Brøndbo kjørte meg tilbake til flyplassen, var vi innom D.D.E.-kontoret i sentrum, der de andre medlemmene av bandet drakk kaffe. Nok en gang fortalte Bjarne at jeg hadde «skrevet det beste portrettet som noensinne er skrevet om meg».

– Ka det heit for no? «Cæsar og Mr. Miyagi»?

Og jeg burde kanskje ha skjønt det allerede da. Eller på Rockefeller i oktober, og i hvert fall etter julekonserten i Trondheim i november. Men jeg gjorde ikke det. Heller ikke i januar, da han sendte tekstmeldingen:


Hei og god morgen.

Har tenkt mye i det siste. Har lyst til å stanse bokprosjektet.

Hvordan går vi fram da?

Bjarne



Nei, det må ha vært etter den, og før vi dro til Stavanger sammen i mars. På et eller annet tidspunkt mellom tekstmeldingen og Stavanger, skjønte jeg det:

Det var ikke portrettet som jeg skrev i 1996 han syntes var det beste som var laget om ham. Intervjuet han stadig refererte til, sto på trykk i samme avis seks år seinere. Det ble skrevet av en annen journalist.

Men da var vi alt godt i gang.

Nei, dette får jeg ta opp med ham siden. La oss begynne, og hvor ellers enn på E6?


Vi kjører E6

FEM MÅNEDER ETTER treffet i Namsos: Det er en søndag formiddag i februar 2024, og Bjarne Brøndbo står urørlig som en bauta midt i ankomsthallen på Værnes flyplass. Han er smal og blank i blikket og blidere enn forventet. På telefon og tekstmelding kan han være krass og kort, og det hadde han vært denne gangen også. Til den siste lange meldingen hadde han bare svart «ok».

Kvelden i forveien, forteller han, sto han på scenen til Nordpå Fjellhotell, på fjellet over Haltdalen. Bare han, et flygel og et publikum, det var skrøner, sjølironi og hits i én time og førtifem minutter, og som alltid på disse soloshowene avsluttet han med «Vinsjan på kaia». Deretter var det småprat, autografer og selfies, før han gikk ut i vinterkvelden, løftet den lille trillebagen opp i bagasjerommet og satte seg bak rattet i sin to år gamle Mercedes GLE SUV.

Alene. Mørkt. Ingen musikk, han hører aldri på musikk. Aldri. Han fulgte den smale veien ned til Haltdalen, og så fylkesvei 30 ned gjennom Gauldalen, gjennom Gilset, Singsås, og underveis ringte han Lise. Han ringer alltid henne. Og så ringte han faren Arne og lillebroren Eskil. Også dem ringer han hver dag, og det er det Bjarne Brøndbo gjør når han kjører bil; han ringer. Han trives ikke i eget selskap.

Ved Støren blinket han seg inn på E6. Nå hadde han 47 kilometer igjen.

I Trondheim la han seg inn på rom 709 på Britannia Hotel i Dronningens gate, alltid det samme rommet, så sant det er ledig. På vei mot heisen stakk han som snarest innom baren.

– Men det var et litt vel ungt klientell. Nå begynner jeg selv å bli voksen, men straks jeg viste meg, var det noen som kauka.

«Bjarne Brøndboooo!» Han roper med fyllerøst.

– Så da snudde jeg i døra. Æ gidda itj.

Han gikk på rom 709 og åpnet vinflaska som sto der. En Barbera d’Alba.

– De har fått laget en sånn Britannia Selection. Så satt jeg og renska litt i e-postene, og kika på det der programmet, «Datoen» på NRK.

Da flaska var tom, slo han av fjernsynet.

– Det beste med Britannia er at de har helt fantastiske sengeklær. Det er som å legge seg i en godværssky. Ingen andre hotell i Norge har sånt sengetøy. Det er direkte godt å legge seg.

Nå sitter han igjen bak rattet på sin svarte Mercedes, og etter noen rundkjøringer, blinker han ut på E6-en. Bilen akselererer. Vi skal strakaste veien til Namsos. Bjarne Brøndbo er en travel mann, men nå har han igjen satt av et par dager. Strekningen Værnes-Namsos er for øvrig en vei han har kjørt uendelig mange ganger.

– Vi har regna på det, begynner han. Fra Værnes til Namsos er det 163 kilometer, og denne veistrekningen gjennom Trøndelag ligger i kroppen på ham, den ligger i armene, i føttene, i hodet og ryggmargen. Bjarne Brøndbo kjenner alle svingene, alle 60-sonene, alle fotoboksene, han vet hvor det kan være glatt, hvor elgen kan styrte ut i veibanen, hvor det er mulighet for å kjøre forbi, og hvor det absolutt ikke er mulig, han kunne nesten kjørt Værnes-Namsos med bind for øynene. Han vet også hvilke bensinstasjoner han skal stanse på, YX på Gråmyra og Shell på Figga.

– Figga er fantastisk, for der har de tre toaletter. D.D.E. stopper aldri på stasjoner med én do. Da er det bestandig låst dør, og venting.

De første årene kjørte bandet i en Volkswagen Caravelle, nå kjører de en Mercedes-Benz. Eskil Brøndbo er alltid sjåfør, og han er altså trommeslager og Bjarnes seks år yngre bror. Bjarne selv sitter i forsetet, og bak ham sitter gitaristen Daniel Viken, som har overtatt plassen til faren Frode Viken. Den talentfulle melodimakeren døde av kreft påskeaften 2018. Ved siden av Daniel, altså bak Eskil, sitter den lune Bård Jørgen «Bosse» Iversen, som spiller alt med tangenter, inkludert trekkspill. På rad tre i minibussen sitter bassisten Eivind Berre til høyre og gitaristen Arnt Egil Rånes til venstre.

– Alltid de samme plassene. Vi er vanedyr. Noen sover, noen sitter med dataen, noen med headset og noen snakker konstant i telefon. Så akkurat bilkjøringa er ikke spesielt sosial lenger, nei. Nå kommer vi til Steinvikholmen, sier han, og peker ned på festningen som ligger på en holme i Trondheimsfjorden.

– Det sies at levningene etter Olav Tryggvason skal ligge der.

– Nettopp. Men dere hadde regnet på det, sa du?

– Ja! De årene vi var ekstremt aktive, tror jeg vi i gjennomsnitt kjørte førti–femti ganger i året tur-retur til flyplassen på Værnes. Én vei tar cirka to og en halv time hvis vi stopper på Figga eller Gråmyra, og det gjorde vi som regel. Det vil si at det var fem timer i bil, og hvis vi ganger det opp med, la oss si førti turer. Da blir det minst to hundre timer i bilen i året bare mellom Værnes og Namsos. Og hvis en vanlig arbeidsuke er førti timer, så betyr det at vi hvert år hadde fem arbeidsuker i bil. Tid som ble kastet bort, som var helt meningsløs. Men på grunn av at vi bor der vi bor, var det eneste alternativ. Så det er klart at det hadde vært en fordel å bo på det sentrale Østlandet, sånn reisemessig.

– Ja?

– Det har aldri vært noe tema, det da. Men sjå no, sånn som i dag, e’ det itj vakkert hær, da? Strålende vær, og seks og ei halv varmegrad.

De slake trøndelagsbygdene ligger i skarp februarsol. På jordene ligger flekker av snø og is, fra gråskitne brøytekanter renner smeltevann over asfalten. Det er en dag for spylervæske.

– Vinteren her oppe har vært ekstremt bra i år, så de klimaforandringene tror jeg slår godt ut for Trøndelag og Midt-Norge. På kort sikt. Men hvordan det går inn i evigheten, er jeg usikker på.

E6 stryker langs Trondheimsfjorden.

– Nå nærme vi oss ei veikro nordom Stjørdalen.

Låta «E6» er kronjuvelen i repertoaret og en grunnstein i historien om D.D.E. Ja, sammen med «Vinsjan på kaia» selvsagt. Det er flere, men D.D.E. spiller aldri en konsert uten de to låtene på settlista. Alle i Norge kan refrenget, enten de vil eller ikke.


Han kjøre E6, den strakaste vei’n

Kanskje ligg det no’n i arman hennes no

E6, han må itj bli for sein

Kanskje kjenne no’n varmen hennes no



Noen minutter seinere peker han mot en hvit bygning ute til venstre.

– Der ligg’n! Paradisbukta Kafé, het den, og der var det at trailersjåføren kom i prat med emissæren.

Dette skjer i andre vers, etter at vogntogsjåføren har kjørt forbi radarkontrollen langs Mjøsa og etter veiarbeidet i Drivdalen der han nesten havner i elva. Der stanser han på veikroa og kommer i snakk med en gråhåret emissær som skal til Skibotn.

– Kafeen ble nedlagt for mange år siden, men der brukte jeg og fatter’n å stanse når jeg var med ham på jobb. Kjøring av konteinere, kabeltromler og diverse. Da var det alltid smørbrød med stekt pølse og ertestuing.

– Kanskje vi skal ta den barndommen på Skage med det samme?

– Det kan vi godt, sier Bjarne Brøndbo. Han er opptatt av oppveksten, og tida han vokste opp i. Han er nostalgisk sånn, og vil vel vise en takknemlighet overfor hjemplassen og folkene som bor der, ja, overfor alle småplasser i vårt værbitte og langstrakte land, men først og fremst vil han nok vise takknemlighet overfor foreldrene Arne og Liva. Slektsgransking er han ikke opptatt av. For Bjarne Brøndbo begynner historien med besteforeldrene på Høylandet og besteforeldrene i Velfjorden på Helgeland. Men nærmest er mor, far og Skage.

Så la oss nå like godt plassere Skage i en kultursosiologisk kontekst. La oss starte helt øverst på et internasjonalt nivå:

Hver gang norske artister, skuespillere, fotballspillere – ja, la oss like gjerne skrive nordmenn – får oppmerksomhet i det store utland, fører det til overskrifter i norske medier. Se hva de skriver om Erling Braut Haaland, Sigrid, Kygo, Martin Ødegård, Renate Reinsve og Jens Stoltenberg.

Visst er vi en liten nasjon, men vi blir sett, vi blir lagt merke til.

Hos noen frembringer disse omtalene en følelse av stolthet og patriotisme, for disse nordmennene med internasjonal suksess er alle skudd av det samme norske tuntreet. De er et resultat av norske verdier og samfunnet vi har skapt sammen.

Hos andre leder denne provinsielle holdningen til flau selvforakt. At vi skal gjøre oss så små! Det er vel ingen grunn til at vi skal å stå duknakket med lua i hånda?

På samme vis går det en provinsiell kjede av stolthet og selvforakt gjennom kongeriket Norge, det er et sosialt hierarki, og en uuttalt hakkelov. Grovt sagt er det by mot land.

Oslo er Norges hovedstad og landets politiske, økonomiske og kulturelle senter. Oslo er stedet for innovasjon, mote, musikk, mat, uteliv og trender generelt. Urbane Grünerløkka og hippe Solli Plass ligger alltid noen mote-, musikk- og kaffetrender foran resten av landet. Og de som bor i en hovedstad føler ubevisst – og bevisst – en selvgodhet overfor alt utenfor. De der ute henger ikke med, liksom, det er en mild nedlatenhet.

Denne hovedstadsarrogansen provoserer mange, og spesielt vanskelig er den å akseptere for trønderne. De bor jo i Midtens rike, det historiske senteret i nasjonen med Stiklestad, Olav den hellige, Olav Tryggvason og nasjonalhelligdommen Nidarosdomen. Nidaros var jo en gang landets hovedstad. Men siden 1314 eller der omkring har Trondheim vært en utkant til Oslo.

I seg selv er Trondheim et urbant regionssenter med sin arroganse overfor omkringliggende grender og småbyer; Steinkjer, Snåsa, Meråker og Levanger. Trondheim ligger alltid litt foran.

Og langt nord i Trøndelag ligger industribyen Namsos med sin sagbrukshistorie. De har fostret forfatteren Olav Duun, herfra kommer Åge Aleksandersen og Terje Tysland, men sett fra Trondheim er Namsos en landsens utkant.

Og hvis vi nå følger elva Namsen østover, kommer vi til Skage.

En kirke, en skole, en Spar-butikk. Her vokste Bjarne Brøndbo opp. I en utkant til en utkant til en utkant, en provins i provinsen. Et slikt sted du kjører gjennom på førtifem sekunder, men også en plass der du kan leve et helt liv.


Liva fra nord

– MITT FØRSTE leveår husker jeg ingenting av, men jeg er nå blitt fortalt litt. Mamma og pappa hadde ikke noe sted å bo, så da jeg ble født, flyttet de inn hos foreldrene til pappa på Høylandet. Der levde jeg det første året. Mamma har fortalt at hun brukte å legge meg på et bord under ei svær bjørk som sto der på tunet. At jeg kikka opp i bladene som bevega seg og spilte i sollyset.

Mor heter Liva Hennie, født Frydenlund, og hun kom nordfra. Hun vokste opp på en veiløs fjellgård i Velfjord herred på Helgeland i Nordland. Og nå må vi nesten ta en ny avstikker fra E6 for å forstå mer av hvorfor Bjarne Brøndbo ble den han er.

Bjarnes mormor fikk en tøff start i livet. Lilly var bare tretten år da hennes mor skulle føde sitt åttende barn. Hennes siste minne av mora er at hun sprang ned jordene for å komme seg til sjukestua. Der døde hun i barsel. Sammen med en tante fikk Lilly ansvaret for sju småsøsken på fjellgården på Helgeland. Det var harde tider i Norge, prisene på tømmer, fisk og jordbruksprodukter falt, det var arbeidsledighet og tvangsauksjoner, og da all skogen i Velfjorden var hugget ned, klarte ikke oldefar Hilmar lenger å betjene lånet. Banken tok over.

I 1920 flyttet han med familien sørover til Bangdalen i Nord-Trøndelag. Der forpaktet Hilmar et småbruk i de trønderske granskogene. Han fikk seg ny kone, flere barn, men det var et fattigslig liv. Barneflokken ble satt bort. Straks mormor Lilly var konfirmert, tok hun seg arbeid som tjenestejente på omkringliggende gårder. Etter hvert fikk hun seg lønnet arbeid som skogskokke for et tømmerlag. Hun ble gravid, og forlovet seg med barnefaren. Sammen fikk de sønnen Steinar, men bryllupet lot vente på seg. Ifølge bygdeboka «Lageætten fra Grong» var Lilly en bestemt og rettskaffen kvinne, og hun tok grep. Steinar var tre år gammel da Lilly brøt forlovelsen med barnefaren. Sønnen ble overlatt til farmoren på Bangsund, og selv reiste hun alene nordover.

Var Lilly lei de knugende granskogene der nede i Trøndelag? Lengtet hun til det åpne fjellandskapet i nord, til de første kortnebbgjessene som ploget snadrende langs kysten og varslet en ny lys nordlandssommer? Lilly flyttet til ei tante i Velfjorden, og igjen fikk hun oppleve ærfuglen som samlet seg i flokker, og spetakkelet av tjeld, terner, måker og krykkjer. Og så møtte hun en mann.

Den seks år yngre Bjarne Ludvig Frydenlund var en ualminnelig snill og omsorgsfull mann, står det å lese i «Lageætten fra Grong», og han var ungkar. Det gikk som det måtte gå. Hun ble gravid, de giftet seg, og slo seg ned på et bureisingsbruk, med to kyr, to–tre sauer og noen høner i kjelleren. Til sammen fikk Lilly og Bjarne tre døtre, Wigdis, Bodhild Lucie, og andre juledag i 1939 kom Liva Hennie til verden. Dette er altså mor til Bjarne Brøndbo.

Det lille småbruket var ikke noe å fø en familie på, så mens mormor Lilly tok myndig hånd om dyr og barn, dro morfar Bjarne på veiarbeid, kraftutbygging og ulike sysselsettingstiltak. Han kunne være borte i måneder om gangen, men når far kom hjem, ble det livlig i den vesle stua. Han hadde alltid med seg gaver – drops og sjokolade – og én gang, tre smykkeskrin til døtrene. Den lune Bjarne var familiens gledesspreder, en artigkar som fortalte historier, og utbroderte dem til det ugjenkjennelige, så Lilly måtte irettesatte ham.

– Nei – no Bjarne – no blir det ikke helt sant for deg det der.

Bjarne hadde en god stemme og sang salmer, og når han fikk seg en dram, kunne han synge revyviser fra Chat Noir. Et av glansnumrene var Einar Rose:


Utpå trappa har jeg tjora en kanin,

som kan mjælke både sprit og parafin,

men den får’ ke du – men den får’ ke du,

den skal jeg ha aleine.



Yngstedatteren Liva gikk framhaldsskolen på Hommelstø i Velfjord, og i 1956 fikk hun plass på jentekurset i Mosjøen, for slik var det den gang: Mens gutter tok seg arbeid og utdanning, ble jentene sendt på et tre måneder langt kurs der de lærte seg the basics for en husmor. Kvinnens plass var i hjemmet, og de lærte hygiene, å stoppe sokker, vaske og stryke, sette opp et husholdningsbudsjett og lage hvit saus uten klumper.

Seinere flyttet Liva til Sandnessjøen og ble kjøkkenpike og servitør på hotellet De syv søstre. Og i 1959 gikk den da snart tjue år gamle Liva Frydenlund ombord i sørgående hurtigrute fra Brønnøysund. Hun gikk av i Rørvik, og fulgte lokalbåten inn Namsfjorden, der det lå båta fra Bergen og Murmansk og Mo.

Liva var kommet inn på Samarittskolen i Namsos. Et halvårig kurs for hjelpepleiere med påfølgende praksis på sjukehuset. Hun søkte seinere sjukepleierskolen, men når man først er blitt vant til å ha penger mellom hendene, er det ikke alltid så lett å gå tilbake til skolebenken. Dessuten hadde Liva Frydenlund truffet en mann på et sangerstevne på Namdalseid. Han het Arne, og var ett år eldre.

Arne Brøndbo ble født i 1938 på sjukehuset i Namsos, og vokste opp gården Børset på Høylandet. Hålloin, som de sier, ligger rundt fire mil nord for Skage. Arne var nummer åtte av til sammen ti søsken. En av storebrødrene var Normann Arnesen Brøndbo. I 1942 flyktet han til Sverige, og startet etter hvert firmaet Bröndbos Kranbilar i Uppsala. Det var mye på grunn av ham at Bjarnes far etter hvert fikk en fot i Sverige.

Og i 1961 bød Arne Brøndbo den glade Liva Frydenlund opp til dans på Namdalseid.

Som Liva selv sier: «Det vart suksess, ja!»

I Norsk Lysningsblad lørdag 29. juni 1963 sto annonsen: «Det lyses for maskinfører Arne Brøndbo og samaritt Liva Hennie Frydenlund.» De giftet seg den sommeren, og lørdag 19. september året etter fødte Liva en sønn på Namdal sjukehus. Han ble døpt i Høylandet kirke, og fikk navnet Bjarne Arnstein.

– Jeg er oppkalt etter begge mine besteforeldre. Bjarne fra Velfjorden og Arne fra Høylandet. Ja, han het det samme som pappa. Men de kunne ikke kalle meg Bjarne Arne eller Arne Bjarne, så da ble det Bjarne Arnstein.

Og så flyttet de unge foreldrene og babyen Bjarne inn i et rom på Høylandet.
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